
 

 

 

 

 

Zuzana Suzan, MPT 

 

Zuzana es fisioterapeuta en la clínica de rehabilitación        

privada del profesor Kolar: Centro de Movimiento       

Medicin Waltrovka, Praga, República Checa. Es profesora       

en la Universidad de Charles, segunda escuela de        

medicina, donde enseña fisioterapia a los estudiantes del        

programa de pregrado de fisioterapia, así como a        

estudiantes de medicina. 

Zuzana recibió su Maestría en Fisioterapia en 2003, Universidad de Palacky, Olomouc,            

República Checa. En 2006, completó un curso de locomoción refleja según Vojta,            

centrándose en el tratamiento de pacientes adultos. 

 

De 2003 a 2011, Zuzana trabajó como miembro a tiempo completo del personal de              

rehabilitación en la clínica de rehabilitación, University Hospital Motol en Praga.           

Tiene una amplia experiencia en evaluación funcional y el tratamiento de pacientes            

con diagnósticos neurológicos, musculoesqueléticos y ortopédicos. También tiene        

experiencia con casos pediátricos. Ha trabajado con los departamentos de pacientes           

hospitalizados y ambulatorios en la clínica de rehabilitación de Motol, así como con la              

Unidad de columna vertebral y el Centro de manejo del dolor. 

 

Desde 2013, Zuzana ha estado trabajando en la clínica de rehabilitación privada del             

profesor Kolar; "Centro de Medicina del Movimiento". En su praxis privada, se enfoca             

en desarrollar mejores estrategias de movimiento y tratamiento para los jinetes,           

siendo ella misma una competidora. 

 

Zuzana trabaja estrechamente bajo la tutoría del profesor Pavel Kolar, y es experta en              

el enfoque de Estabilización Neuromuscular Dinámica (DNS). Ella ha enseñado DNS           

desde 2005, y ha enseñado en la República Checa, Eslovaquia y muchos otros países              

europeos, así como en Asia y América del Norte y del Sur. 
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