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Robert Lardner se graduó del departamento de Terapia
Física en la Universidad de Lund, en Suecia en 1991. Ha
trabajado en Suecia tanto con pacientes de internación
como ambulatorios antes de moverse a Illinois en 1992,
donde trabajó en el equipo de TF en el Hospital de
Mcneal, en una clínica de limpieza industrial y como
supervisor de TF en el Hospital Mercy.

También estuvo a cargo del servicio de TF en varias clínicas privadas
ambulatorias y clínicas deportivas, además enseño cursos de grado y de
posgrado en las Universidades de Carolina del Norte y en la Universidad
Nacional de Ciencias de la Salud. Estudio con los profesores Janda, Lewit y Kolar
de la Rep. Checa, quienes son pioneros en la rehabilitación funcional y terapia
manual. A través de los años ha enseñado diferentes cursos en el campo de la
rehabilitación utilizando técnicas y abordajes de líderes en este campo cuyas
filosofías él aprecia profundamente, esto incluye la terapia manual, el análisis
del movimiento y la marcha, ejercicios, y la filosofías de técnicas reflejas. En el
presente él es uno de los instructores internacionales de DNS y The Janda
Approach.

Actualmente tiene su práctica privada en Chicago y continúa enseñando varios
seminarios alrededor de USA, Canadá, Europa, Asia y América del Sur.
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