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Possui graduacao em Fisioterapia pelo IPA Centro Universitario Metodista (2001),Especializacdo em
Cinesiologia e Mestrado em Ppg Epidemiologia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (2005).
Atualmente é diretora do Cirklo Ensino em Salde, Docente do Curso de Especializacdo em Fisioterapia
Esportiva e de Fisioterapia Manipulativa do Grupo Fisiowork RS.Especialista em Fisioterapia Esportiva
SONAFE/COFFITO,Membro da Sonafe,Abrafito e Fascia Research Society. Tem experiéncia na area de
Fisioterapia com énfase em Terapia Manual, Fascia, atuando principalmente nos seguintes temas: terapia
manual, fisioterapia esportiva,, avaliacgdo do movimento e postura. (Texto informado pelo autor)
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Nome Fabiana Cristina da Silvag®

Nome em citagdes bibliograficas SILVA, Fabiana Cristina da
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Endereco

Formagao académica/titulacao

2004 - 2005 Mestrado em Ppg Epidemiologia.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS, Brasil.
Titulo: Avaliagdo de um programa computacional para a medida da lordose lombar.,Ano
de Obtengdo: 2005.

Orientador: @ Alvaro Roberto Crespo Merlo.
Bolsista do(a): Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico, CNPq,
Brasil.
Palavras-chave: fisioterapia.
Grande area: Ciéncias da Saude
Setores de atividade: Cuidado A Satde das Pessoas.
2001 - 2002 Especializacdo em Especializagdo Em Cinesiologia.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS, Brasil.
Titulo: AlteracBes da fungdo de m'suculos submetidos a imobilizaggo..
Orientador: Marco Aurélio Vaz.
1996 - 2001 Graduagdo em Fisioterapia.
Ipa Centro Universitario Metodista, IPA*, Brasil.
Titulo: Jumpe's Knee: uma proposta de prevengdo no voleibol..
Orientador: Silviane Vezzani.

Formacao Complementar

2007 Biomecanica Craneocervical y Fisiopatologia Articu. (Carga horaria: 30h).
Centro de Estudios de las Disfunciones Musculoesqueléticas., CEDIME, Chile.
2019 - 2019 Biotensegrity Practical Symposium. (Carga horaria: 30h).
Maxi Recovery, MR, Canada.
2018 - 2018 Inducién Miofascial. (Carga horaria: 20h).
Tupimek, TMK, Espanha.
2018 - 2018 Fascial Distortion Model. (Carga horaria: 40h).
European Fascial Distortion Model Association, EFDMA, Austria.
2017 - 2017 Fascial Fitness Introduction. (Carga horaria: 16h).

Fascial Fitness, FF, Brasil.
2017 - 2017


http://lattes.cnpq.br/3260126699088998

2014 - 2014

2013 - 2013

2009 - 2009

2009 - 2009

2009 - 2009

2009 - 2009

2009 - 2009

2008 - 2008

2007 - 2007

2007 - 2007

2006 - 2006

2005 - 2005

2005 - 2005

2005 - 2005

2004 - 2004

2003 - 2003

2003 - 2003

2002 - 2003

2002 - 2002

2002 - 2002

2001 - 2002

2001 - 2001

2001 - 2001

1997 - 2001

Atuacao Profissional

Fascial Distortion Model. (Carga horaria: 21h).

European Fascial Distortion Model Association, EFDMA, Austria.

Capacitagdo e padronizagdo de Fisioterapeutas para atuacdo nos Jogos Olimpi. (Carga
horéria: 40h).

SOCIEDADE NACIONAL DE FISIOTERAPIA ESPORTIVA, SONAFE, Brasil.

0 EFEITO DA POSICAO INICIAL NA MECANICA E SINTOMA. (Carga horaria: 4h).
Congresso Internacional de Reabilitacdo Neuromusculoesquelética e Esportiva, CIRNE,
Brasil.

PTR nas LesGes do complexo do Ombro. (Carga horaria: 3h).

Congresso Internacional de Reabilitagdo Neuromusculoesqulética e Esporitva, CIRNE,
Brasil.

Analise Postural e Treinamento na Dor Lombar. (Carga horaria: 3h).
Congresso Internacional de Reabilitagdo Neuromusculoesqulética e Esporitva, CIRNE,
Brasil.

Colegiado Ciéncias da Saude. (Carga horaria: 6h).

Centro Universitario Metodista, IPA-RS, Brasil.

A educacdo superior em cena:perspectivas na formag. (Carga horaria: 2h).
Centro Universitario Metodista, IPA-RS, Brasil.

A educagdo superior em cena:perspectivas na formag. (Carga horéria: 2h).
Centro Universitario Metodista, IPA-RS, Brasil.

Certificate in Orthopaedic Manual Therapy. (Carga horaria: 160h).

Curtin University of Technology, CUT, Australia.

Curso Basico do Sistema Cranio-Cérvico-Mandibular. (Carga horaria: 20h).
Escola de Terapia Manual e Postural, ETMP, Brasil.

Fisioterapia Manual Australiana. (Carga horaria: 4h).

Sociedade de Ortopedia e Traumatologia do Rio Grande do Sul, SOTRS, Brasil.
Método RMA. (Carga horaria: 60h).

Clinica TAO, TAO, Brasil.

Curso Internacional do Método Mulligan. (Carga horaria: 40h).

Manual Concepts, MC*, Brasil.

Curso Internacional de Mobilizagdo Neural. (Carga horaria: 20h).

Manual Concepts, MC*, Brasil.

Avaliagdo e Tratamento da Marcha pelo Método de Fa. (Carga horaria: 10h).
Clinica Perillo, CP, Brasil.

Diagnostico Precoce e tratamento das Escolioses.. (Carga horaria: 14h).
Nucleo de Pesquisa da Escoliose e Biomecanica, NEPE/BIOMEC, Brasil.
Mechanical Diagnosis And Therapy Lumbar Spine. (Carga horaria: 28h).
Instituto Mckenzie do Brasil, MCKENZIE, Brasil.

Seminario Tedrico-Prético de Fascias e Pompages.. (Carga horaria: 28h).
Centro de Sao Paulo, CSP, Brasil.

Mechanical Diagnosis And Therapy Of Cervical Spine. (Carga horaria: 21h).
Instituto Mckenzie do Brasil, MCKENZIE, Brasil.

LesGes do Esporte no Membro Inferior.. (Carga horaria: 30h).

GF- Fitness e atividades fisicas, GF, Brasil.

Patologia da Coluna Vertebral.. (Carga horaria: 30h).

GF- Fitness e atividades fisicas, GF, Brasil.

Reeducagado Postural Global Pelo Reequilibrio Propr. (Carga horaria: 192h).
Clinica Barreiros Victoni, CBV, Brasil.

Eletro-Termo-Fototerapia aplicado a Traumatologia. (Carga horaria: 16h).
Fisiobras, FISIOBRAS, Brasil.

Curso Internacional de Hidroterapia em Ortopedia. (Carga horaria: 14h).
Valéria Figueiredo Cruso de Fisioterapia, VF, Brasil.

Inglés. (Carga horaria: 300h).

Brithish House, BH, Brasil.

Universidade de Santa Cruz do Sul, UNISC, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - Atual

Outras informacgoes

Vinculo: Professor Visitante, Enquadramento Funcional: Docente em Curso de
Especializagao

Docente do Curso de Especializagdo em Fisioterapia Esportiva - Esporte Clube
Internacional e UNISC

Faculdade Unidao das Américas, UNIAMERICA, Brasil.

Vinculo institucional



2008 - Atual

Outras informacgoes

Vinculo: Professor Visitante, Enquadramento Funcional: Docente no Curso de
Especializagao

Docente no Curso de Especializagdo em Traumatologia e Ortopedia Funcional, do Curso
de Fisioterapia.

Ipa Centro Universitario Metodista, IPA*, Brasil.

Vinculo institucional
2005 - 2018

Atividades
3/2006 - Atual

7/2005 - Atual

3/2005 - Atual

3/2005 - Atual

Projetos de extensao
2006 - Atual

Outros Projetos
2012 - Atual

Areas de atuacdo
1.

2,

Idiomas

Inglés
Espanhol

Vinculo: professor, Enquadramento Funcional: Professor titular, Carga horaria: 40,
Regime: Dedicagdo exclusiva.

Extensdo universitaria , Ipa Centro Universitario Metodista, .
Atividade de extensao realizada

Escola de Reeducagao da Postura e do Movimento..
Estagios , Hpb, Ambulatdrio Ipa Hpb.

Estagio realizado

Supervisdo de Pratica Fisioterapéutica..

Ensino, Fisioterapia, Nivel: Graduagdo

Disciplinas ministradas

Fisoterapia musculo-esquelética I e II

Terapia Manual

Pratica Fisioterapéutica

Outras atividades técnico-cientificas , Ipa Centro Universitario Metodista, Ipa Centro
Universitario Metodista.

Atividade realizada

Orientagdo de trabalhos de conclusao de curso.

Escola de Reeducacao da Postura e do Movimento

Descrigao: Projeto de Extensao do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Metodista
IPA.

Situagdo: Em andamento; Natureza: Extensdo.

Alunos envolvidos: Graduacao: (2) / Especializagdo: (0) / Mestrado académico: (0) /
Mestrado profissional: (0) / Doutorado: (0) .

Integrantes: Fabiana Cristina da Silva - Coordenador / Carla Britto - Integrante.

Escola de Postura do IPA

Descricdo: Projeto vinculado ao Cusro de Fisioterapia do Centro Universitario Metodista
do IPA, que oferece avaliacdo e reeducacdo postural individual e em grupos. Conta com
alunos voluntarios e um bolsista..

Situacdo: Em andamento; Natureza: Outra.

Alunos envolvidos: Graduacao: (10) .

Integrantes: Fabiana Cristina da Silva - Coordenador / Carla Brito - Integrante.

Grande &rea: Ciéncias da Salde / Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subérea:
Fisioterapia Musculo Esquelética/Especialidade: Reeducacdo Postural.

Grande &rea: Ciéncias da Salde / Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subérea:
Fisioterapia MUsculo Esquelética/Especialidade: Método Mckenzie.

Grande area: Ciéncias da Satide / Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subérea:
Fisioterapia Musculo Esquelética/Especialidade: Método Muligan.

Grande area: Ciéncias da Satide / Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional / Subérea:
Fisioterapia MUsculo Esquelética/Especialidade: Mobilizacdo Neural.

Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem, Escreve Bem.
Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lé Bem, Escreve Razoavelmente.



Prémios e titulos

2009 Tema Livre Destaque com o trabalho Efeito Imediato e apds 3 horas do uso do low-dye
taping em individuos com pronagdo excessiva do pé no IV Congresso Brasileiro e II
Simposio Internacional da Sociedad, Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva..

2007 Péster Premiado no II Encontro de Reabilitacdo na Area de Traumatologia e
Ortopedia:énfase em Membro Inferior, Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre.

2007 Destaque Apresentacdo Oral na Area de Fisioterapia no XV Congresso Sul-Brasileiro de
Ortopedia e Traumatologia., Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia..

2006 Poster Destaque no I Encontro de Reabilitagio com Enfase no Membro Superior, Santa
Casa de Misericordia de Porto Alegre.

2006 Destaque Apresentagdo Oral no I Saldo de Iniciagdo Cientifica do Centro Universitario
Metodista IPA, Centro Universitario Metodista IPA.

Producoes

Producao bibliografica

Livros publicados/organizados ou edicoes

1.

Gontijo, Kaanda. ; Neves, Tassila. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . O avesso do corpo:educagdo somatica
como praxis.. 1. ed. Joinvile: Nova Letra, 2011. v. 1. 256p .

Resumos expandidos publicados em anais de congressos

1.

SILVEIRA, D. B. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdao do equilibrio dinamico através de exercicios em plataforma
vibratdria em uma paciente com diagndstico de fibromialgia.. In: VII Saldo de iniciacdo Cientifica e Extensdo., 2012, Porto
Alegre. Ciéncia em Movimento (Impresso). Porto Alegre: Editora Universitaria Metodista IPA, 2012. v. 1. p. 31-32.
Gontijo, Kaanda. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . A funcdo técnica e a funcdo fisioldgica na organizacdo
muscular dos membros inferiores de bailarinas:quando a técnica fala mais alto do que a fisiologia humana.. In: III Saldo
de Iniciacdo Cientifica e Extensdo, 2008, Porto Aelgre. Ciéncia em Movimento (Impresso). Porto Alegre: Centro
Universitario Metodista IPA, 2008. v. X. p. 25-25.

Resumos publicados em anais de congressos

1.

2,

10.

SILVA, Fabiana Cristina da; ALVES, J. P. . THE IMMEDIATE EFFECT OF MYOFASCIAL RELEASE IN PECTORALIS AND
ARM OF ADULT MALE BODYBUILDERS. In: Fascia Research Congress, 2018, Berlin. Fascia Research Congress, 2018.
Philippsen, Diego. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdo da repercussao do uso do Low-Dye Taping no quadrante
inferior e tronco no plano sagital.. In: V Saldo de Iniciagao Cientifica e Extensdo - Centro Universitario Metodista IPA,
2010, Porto Alegre. Ciéncia em Movimento (Impresso). Porto Alegre: Editora Universitaria Metodista IPA, 2010. v. 1.
Bianchini, Filipe ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdo da eficacia do Método Pilates no tratamento das lombalgias
causadas por lesOes discias.. In: V Saldo de Iniciagdo Cientifica e Extensdo, 2010, Porto Alegre. Ciéncia em Movimento
(Impresso). Porto Alegre: Editora Universitaria Metodista IPA, 2010. v. 1.

Mahlmann,Renata. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliagdo Funcional e predicdo clinica em individuos com patologias
na coluna lombar em um Ambulatério de Fisioterapia.. In: V Saldo de Iniciagdo Cientifica e Extensdo, 2010, Porto Alegre.
Cjéncia em Movimento (Impresso). Porto Alegre: Editora Universitaria Metodista IPA, 2010. v. 1.

1 SILVA, Fabiana Cristina da; PINHEIRO., L. ; BRITO, Carla . Confiabilidade Inter e Intra-examinador e repetibilidade
baseado em um Protocolo de Avaliagao Postural. In: II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitagcao
Neuromusculoesqulética e Esportiva., 2009, Belo Horizonte. Revista Terapia Manual. Sdo Paulo: Andreolli, 2009. v. 7. p.
53-53.

I SILVA, Fabiana Cristina da; Gontijo, Kaanda. ; BRITO, Carla . A adaptacdo do equilibrio na prancha de
propriocepcao:um estudo com bailarinas e sedentarias.. In: II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitagdo
Neuromusculoesqulética e Esportiva., 2009, Belo Horizonte. Revista Terapia Manual. Sdo Paulo: Andreolli, 2009. v. 7. p.
52-52.

SILVA, Fabiana Cristina da; Feijo, Garziela Carvalho. ; Matos, Mauro Gomes. . Avaliagdo do uso de bandagem Funcional
na Epicondilite Lateral em Tenistas:ensaio clinico randomizado.. In: II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitagdo
Neuromusculoesqulética e Esportiva, 2009, Belo Horizonte. Revista Terapia Manual. S3o Paulo: Andreolli, 2009. v. 7. p. 52-
53.

SILVA, Fabiana Cristina da; Guariglia, Felippe. ; Molina, Mauricio Fernandes. . Os efeitos da Terapia Manipulativa na
abordagem fisioterapéutica em individuos com lombalgia:um estudo piloto.. In: II CIRNE- Congresso Internacional de
Reabilitagdo Neuromusculoesqulética e Esportiva., 2009, Belo Horizonte. Revista Terapia Manual. Sdo Paulo: Andreolli,
2009. v. 7. p. 53-54.

SILVA, Fabiana Cristina da; Lapichick, Giane ; Fonseca, Priscila. . Utilizacdo de Bandagem Funcional no Ombro de
Nadadores. In: II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitacdo Neuromusculoesqulética e Esportiva., 2009, Belo
Horizonte. Revista Terapia Manual. Sdo Paulo: Andreolli, 2009. v. 7. p. 54-54.

Demarchi, Micheli. ; Oliveira, Kelly Assis de. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Prevaléncia de AlteragGes Posturais em
Escolares. In: IV Saldo de Iniciacdo Cientifica e Extensdo., 2009, Porto Alegre. Ciéncia em Movimento (Impresso). Porto
Alegre: Editora Universitaria Metodista, 2009. v. .
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11.

12,

Demarchi, Micheli. ; Oliveira, Kelly Assis de. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdo da pronacdo do Pé me Escolares.
In: Iv Saldo de Iniciacdo Cientifica e Extensdo, 2009, Porto Alegre. Ciéncia em Movimento (Impresso). Porto Alegre:
Editora Universitaria Metodista IPA, 2009. v. I.

SILVA, Fabiana Cristina da; Feijo, Garziela Carvalho. ; Matos, Mauro Gomes. . Avaliacdo do uso da Bandagem
Funcional na Epicondilite Lateral em Tenistas:ensaio clinico randomizado.. In: II CIRNE- Congresso Internacional de
Reabilitacao Neuromusculoesqulética e Esportiva., 2009, Belo Horizonte. Revista Terapia Manual. Sdo Paulo: Andreolli,
2009. v. 7. p. 52-52.

Apresentagoes de Trabalho

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

SILVA, Fabiana Cristina da. Minha experiéncia Paralimpica.. 2016. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra).
SILVA, Fabiana Cristina da. Dor lombar no atleta.. 2013. (Apresentagdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

SILVA, Fabiana Cristina da. Avaliando a funcdo clinica cervical.. 2013. (Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou
palestra).

SILVA, Fabiana Cristina da. Principios e pratica de técnicas articulares baseadas no Conceito Mulligan. 2013.
(Apresentacdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra).

SILVA, Fabiana Cristina da; ZACOUTEGUY, C. ; BUMBEL, A. L. ; BRITO, Carla . Andlise da interferéncia da distancia
entre os pés na postura da coluna vertebral no plano sagital através de fotogrametria.. 2013. (Apresentacdo de
Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; PINTO, A. R. ; FELLER, L. . Arepercussdo do uso de kinesiotaping em individuos com
anterversdo pélvica. 2013. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; FREITAS, F. C. . Efeito imediato da mobilizagdo neural no membro superior em individuos
com teste neural positivo.. 2013. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; OLIVEIRA., K. A. . O efeito imediato do deslizamento lateral cervical no membro superior
em individuos que apresentam teste neural positivo.. 2013. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; BUMBEL, A. L. . Interferéncia da posicdo dos pe's na avaliagdo de membros
inferiores através da fotogrametria. 2013. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da ; STRIEBEL, Vera . O portfélio como instrumento de avaliagdo em estagio
curricular.. 2012. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

SILVEIRA, D. B. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliagdo do equilibrio dinamico através de exercicios na plataforma
vibratéria em uma paciente com diagndstico de fibromialgia.. 2012. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

Anjos, Bruna. ; Philippsen, Diego. ; Husch, Hermann. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliagdo da repercussdo imediata
do uso do low-die taping no quadrante inferior e deslocamento do tronco no plano sagital:resultados preliminares.. 2010.
(Apresentacao de Trabalho/Congresso).

Severo, Matheus. ; Pires, Felipe. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Analise do efeito imediato e apds 24 horas na utilizacdo
da massagem dinamica em atletas da categoria de base de um clube de futebol.. 2010. (Apresentacdo de
Trabalho/Simpdsio).

Lopes, Andressa ; Neves, Tassila. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Contribuicdo da fisioterapia na
percepgao corporal do idoso.. 2010. (Apresentagdo de Trabalho/Outra).

Husch, Hermann. ; Bauermann, Carla. ; Silva, Marcelo Faria. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Efeito Imediato e apds 3
horas do uso do low-die taping em individuos com pronacdo excessiva do pé.. 2009. (Apresentacdo de
Trabalho/Congresso).

Fabianao, Valéria. ; SILVA, Fabiana Cristina da . AlteragGes posturais em criangas e adolescentes velejadores.. 2008.
(Apresentagao de Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; Amaro, TIago. ; Araujo,L. . Avaliacdao postural estdtica da pelve e a relagdo
com aas principais alterag0es posturais encontradas na coluna vertebral.. 2008. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).
SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; Amaro, TIago. . Beneficios da Hidropostural em inividuos com alteragGes
musculo-esqueléticas.. 2008. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; Amaro, TIago. . Hidrocinesioterapia em pacientes com fibromialgia.. 2008.
(Apresentagdo de Trabalho/Seminario).

Gontijo, Kaanda. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . A funcdo técnica e a funcdo fisioldgica na organizacdao
muscular dos membros inferiores de bailarinas:quando a técnica fala mais alto que a fisiologia humana.. 2008.
(Apresentacdo de Trabalho/Outra).

Gontijo, Kaanda. ; SILVA, Fabiana Cristina da ; BRITO, Carla . Fisioterapia- a terapia manual e a reeducagdo postural
como promotores da performance técnica em atleta de natagdo.. 2008. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; GRINGS., M. ; Py, Paola. . A repercussdo do Métodod Rolf de Integracdo
Estrutural nas alteragGes posturais.. 2008. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).

SILVA, Fabiana Cristina da; Merlo, AR ; Souza, J L . Avaliacdo de um programa computacional para medida da lordose
lombar.. 2007. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; STIEVEN, F. ; Wald, S. ; ABIB, R. . Analise comparativa entre alongamento de isquiostibiais
apos diatermia por ondas curtas e crioterapia em atletas das categorias de base de futebol.. 2007. (Apresentagdo de
Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; DELESKI, E. ; ALVARENGA, LF. . Comparagdo da qualidade de vida e do equilibrio funcional
em idosos praticantes de exercicios fisicos e sedentarios.. 2007. (Apresentacdo de Trabalho/Congresso).

RAMOS,C. ; MAIA,D. ; SILVEIRA,M. ; SILVA, Fabiana Cristina da ; LUFRAFKA,J. . Caracteristicas dos pacientes
submetidos a artroplastia total do quadril no Hospital Parque Belém.. 2007. (Apresentagao de Trabalho/Congresso).

Ledo, Ana Cristina. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Escola de Reeducacdo da Postura e Movimento:uma abordagem
extensionista.. 2007. (Apresentagao de Trabalho/Seminario).

PINHEIRO., L. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdo postural em membros inferiores- diferentes
metodologias de investigacdo e avaliacdo.. 2007. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

COSTA, Fernanda ; GAMARRA, Ariane ; Ledo, Ana Cristina. ; BRITO, Carla ; Araujo,L. ; SILVA, Fabiana Cristina da .
Repercussdo de um Program de Vivéncias Corporais em académicos do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario
Metodista IPA. 2007. (Apresentacao de Trabalho/Congresso).

Ledo, Ana Cristina. ; Araljo,L. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . A importancia da atividade extensionista na
formacdo académica no Curso de Fisioterapia. 2007. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

Araujo,L. ; Ledo, Ana Cristina. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Postura mae-bebé na amamentacao..
2007. (Apresentacao de Trabalho/Outra).

BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Escola de Reeducacdo da Postura e Movimento- a vivéncia corporal a partir
dos membros inferiores.. 2007. (Apresentacdo de Trabalho/Simpdsio).

Araljo,L. ; Ledo, Ana Cristina. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdo postural em pacientes com halux
valgo.. 2007. (Apresentagdo de Trabalho/Simpdsio).

I SILVA, Fabiana Cristina da; Merlo, AR ; Souza, J L . Avaliacdo de um programa computacional para a medida da
Iqrdose lombar.. 2006. (Apresentagao de Trabalho/Congresso).

7 BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da ; COSTA, Fernanda ; GAMARRA, Ariane . Repercussao de vivéncias
corporais sobre a respiracao em académicos de fisioterapia de um centro universitario.. 2006. (Apresentagdo de
Trabalho/Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; COSTA, Fernanda ; GAMARRA, Ariane . Avaliagdo postural da pelve.. 2006.
(Apresentacdo de Trabalho/Seminario).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; COSTA, Fernanda ; GAMARRA, Ariane . Repercussoes de vivéncias corporais
sobre respiracdo em académicos do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Metodista IPA. 2006. (Apresentagao de
Trabalho/Seminario).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; COSTA, Fernanda ; GAMARRA, Ariane . Relato de caso: Resultados
preliminares do tratamento de reeducacdo postural na hipercifose dorsal.. 2006. (Apresentacao de Trabalho/Outra).
SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; COSTA, Fernanda ; GAMARRA, Ariane . Repercussao de vivéncias corporias
no membro superior em académicos de um curso de fisioterapia.. 2006. (Apresentacdo de Trabalho/Seminario).

Demais tipos de producao técnica

wnN

SILVA, Fabiana Cristina da. Fascia; alinhando a pratica clinica com a evidéncia Cientifica.. 2019. (Curso de curta
duragdo ministrado/Extensdo).

SILVA, Fabiana Cristina da. Terapia Manual Moderna. 2019. (Curso de curta duragao ministrado/Extensao).

SILVA, Fabiana Cristina da. Estabilizacdo segmentar.. 2019. (Curso de curta duragdo ministrado/Especializacdo).
SILVA, Fabiana Cristina da. Terapia Manual em Ortopedia e Traumatologia.. 2011. (Curso de curta duracdo
ministrado/Especializacdo).

Bortoli,Janaina. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Podoposturologia e sua influéncia na postura corporal..
2010. .

Gontijo, Kaanda. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Coordenacdo Motora da Cintura Escapular e Membro
Superior. 2009. (Curso de curta duragdo ministrado/Extensao).

SILVA, Fabiana Cristina da. Abordagem Fisioterapéutica nas Fraturas de Membros Inferiores.. 2009. (Curso de curta
duracdo ministrado/Extens3o).

SILVA, Fabiana Cristina da. NogOes sobre o Método Mckenzie e sua aplicagdo clinica.. 2007. .

Demais trabalhos

1. I SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla ; GAMARRA, Ariane ; COSTA, Fernanda . Repercussdes de vivéncias
corporais sobre a respiracao em académicos de um centro universitario.. 2006 (Poster apresenta no I Congresso
Internacional de Fisioterapia e Terapia Manual no Rio de Janeiro.) .

Bancas

Participacdo em bancas de trabalhos de conclusdo

Trabalhos de conclusao de curso de graduagao

1.

PERALLES, S. R. N.; SILVA, Fabiana Cristina da; DORNELLES, A.. Participagdo em banca de Ariany da Silva
Dornelles.influéncia da pratica de patinagdo artistica na postura de criangas de 7 a 12 anos. 2017. Trabalho de Conclusdo
de Curso (Graduagdo em Fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

ALVES, 1.; Matos, Mauro Gomes.; EISNER, V. R.; SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Juliana Placido
Alves.o efeito imediato da liberagdo miofascial em membros superiores de fisiculturistas.. 2017. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduagao em Fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

BRUSCATTO., C. A.; AVER, L.; SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Fabiana Luzardo..A autoliberacao
Miofascila na Dor Muscular Tardia.. 2015. Trabalho de Conclus3o de Curso (Graduagdo em Fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da; SENA, A. C. B.. Participacdo em banca de Elisabete Rodrigues Zambonato..Prevaléncia de
pés planos em idosos institucionalizados.. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista.


http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

SILVA, Fabiana Cristina da; MAHMUD, M. A. I.. Participacdo em banca de Gabriela Ramires de Oliveira.Comparacao dos
recursos térmicos na flexibilidade de isquiotibiais em adolescentes.. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagao em
Fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participagdo em banca de Janaina Gomes Furlan..Prevaléncia de dor lombar em corredores
de rua.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacao em banca de Fabricio Santos Zambrano.Prevaléncia e manejo de lesdes em
atletas amadores particantes de futebol de POA-RS.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em fisioterapia) -
Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdao em banca de Genifer Vieira Loth.Implicagdes de um protocolo de fisioterapia
aquatica na melhora da dor e da qualidade de vida em pacientes fibromialgicos.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participagdo em banca de Valéria Fernanda Soares de Oliveira..Fisioterapia manual com
luva magnética na hidroterapia em pacientes com cerviclagia.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Marcelo Prado Mendes.Andlise compativa entre o mobilizador de
tornozelo M360 e a mobilizagdo passiva Maitland em entrose de tornozelo.. 2011. Trabalho de Conclusao de Curso
(Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Clarissa da Silva Azevedo.Incidéncia de lesdao em tornozelo e pé
em atletas corredores de rua.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario
Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Cristiane Hanus Casagrande.Prevaléncia de dor no joelho de
corredores de rua.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.
SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdao em banca de Rodrigo Fagundes Angellos.Descricdo do comportamento da
coluna toracica durante o gesto esportivo de praticantes de kitesurf:analise por cinemetria.. 2011. Trabalho de Conclusdo
de Curso (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participagdo em banca de Daniela Bonetti Silveira..Andlise das posturas em
trabalhadoressssss de uma empresa de automagado.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em fisioterapia) -
Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacao em banca de Eliézer Gonglaves e Juliana Trombetta..Prevaléncia de dor na
coluna vertebral em motoboys de uma cooperativa de Porto Alegre.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo
em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdao em banca de Aline Cembranel e Laura Severo.Avaliacdo postural em
respiradores bucias retrognatas submetidos a tratamento ortopédico funcional.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participagdo em banca de Bruna Baroni e Gabriela Brum.Automedicagdo em colaboradores
atendidos no ambulatério de fisioterapia da saude do trabalhador de uma instituicao hospitalar.. 2010. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduacdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacao em banca de Aline Machado e Paola Timétheo..Intervencao fisiterapéutica em
individuos com constipacdo crénica.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagao em fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Elaine Cantini.Recidiva de lesGes musculoesqueléticas em
colaboradores atendidos no ambulatério de fisioterapia de uma instituicdo hospitalar.. 2010. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

Paredes, Camila.; Goulart, Michelle.; Faturri, Camila.; SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Camila
Paredes e Michelle Goulart.Comparacao de duas técnicas de tratamento para a redugdo imediata dos sintomas em
pacientes com pontos-gatilho.. 2009. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Fisioterapia) - Ipa Centro
Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Amanda Krug Gracia e Juliana de Lima Libio.Comparagdo do
efeito agudo do uso de corrente interferencial e da crioterapia no alongamento dos musculos isquiotibiais. 2009. Trabalho
de Conclus3o de Curso (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

Carvalho,Andressa Borges de; Picini,Rafael.; Silva, Marcelo Faria.; SILVA, Fabiana Cristina da. Participacao em banca
de Andressa Borges de Carvalho e Rafael Picini.Abordagem fisioterapéutica em pacientes com tumor 6sseo submetidos a
endoprétese proximal do fémur.. 2008. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario
Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da; Casali, E.. Participacdo em banca de Nenguir( Martins.Massagem transversa profunda em
lesGes da unidade musculo-tendinea em diferentes fases de reparo.. 2007. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo
em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Julia Garay.Postura e prevaléncia de dor em praticantes de
ginastica olimpica feminina.. 2006. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario
Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Maria Augusta Thiesen.Cinesioterapia laboral: prevencdo de dor
e melhora da capacidade para o trabalho.. 2006. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Fisioterapia) - Ipa
Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participacdo em banca de Martin Boechese.Perfil dos pacientes atendidos no ambulatério
de fisioterapia de uma empresa de grande porte de Porto Alegre. 2005. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacao em
Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario Metodista.

SILVA, Fabiana Cristina da. Participagdo em banca de Zumbi Larara Machado Silva.Prevaléncia de lesGes musculo-
esqueléticas em praticantes de Jiu-Jitsu. 2005. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em Fisioterapia) - Ipa Centro
Universitario Metodista.
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Participacao em bancas de comissoes julgadoras

Outras participacoes

1. SILVA, Fabiana Cristina da; MOREIRA., A. J.; ZIKAN, F.. Comissdo Avaliadora de Posteres no II Congresso Sul
Brasileiro de Reeducagdo da Postura e do Movimento. 2016.

Eventos

Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. Biotensegrity Practical Symposium. 2019. (Simpdsio).

2. Fascial Connection.. 2018. (Congresso).

3. Fascia Research Congress. THE IMMEDIATE EFFECT OF MYOFASCIAL RELEASE IN PECTORALIS AND ARM OF ADULT
MALE BODYBUILDERS. 2018. (Congresso).

4. Conncet 2017. The effect of self-myofascial release with foam roller on ankle range of motion in street runners.. 2017.
(Congresso).

5. Connect 2017. 2017. (Congresso).

6. Paralimpiada Rio 2016. Fisioterapeuta Voluntaria.. 2016. (Olimpiada).

7. I Reunido Cientifica da ABRAFITO. 2015. (Encontro).

8. VII Congresso Brasileiro e V Congresso Internacional da So. 2015. (Congresso).

9. Curso de Capacitacdo e padronizagao de Fisioterapeutas.Ministrante da aula de Terapia Manual no Esporte.. 2014. (Outra).

10. Congresso Internacional de Reabilitagdo Neuromusculoesquelética e Esportiva. 2013. (Congresso).

11. I Round clinico Aspectos formativos e praticos.. 2013. (Encontro).

12, SIPAT IPA/IMEC.Valorizando a qualidade de vida dos colaboradores.. 2013. (Oficina).

13. Curso de Raciocinio Clinico em Bandagens Funcionais. 2012. (Oficina).

14. I Congresso Brasileiro de Artroscopia e Traumatologia do Esporte. Fisioterapia na Hérnia de Disco do Atleta. 2011.
(Congresso).

15. Palestra promovida pelo Hospital Santa Clara- Programa Acreditasantacasa...Ergonometria - Postura.. 2011. (Encontro).

16. VI Encontro de Reabilitagio na &rea de Ortopedia e Traumatologia - Enfase em Membro Inferior..Reabilitacdo nas Fraturas
ao Redor do Joelho.. 2011. (Encontro).

17. VI Saldo de Iniciagao Cientifica e Extensdo..Apresntagdo de trabalhos.. 2011. (Outra).

18. Jornada de Aniversario de 30 anos do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Metodista do IPA.Cadeias Musculares e
Articulares GDS. 2010. (Outra).

19. Jornada de Ortopedia e Traumatologia e Encontro dos Ex-Residentes SOTPUC/RS. 2010. (Outra).

20. Jornada de Ortopedia e Traumatologia e Encontro dos EX-Residentes SOTPUC/RS.LesOes comuns em atletas:reabilitacdo
das lombalgia em atletas.. 2010. (Outra).

21. Jornada SONAFE-RS de Fisioterapia Esportiva. 2010. (Outra).

22, Curso tedrico pratico para técnicos de Enfermagem..Palestra sobre Envelhecimento e Postura Corporal. 2009. (Oficina).

23. Encontro da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia -RS e Jornada de Fisioterapia..Debatedor de Mesa
Redonda sobre casos clinicos.. 2009. (Seminario).

24, Encontro da Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia - RS e Jornada de Fisioterapia..Abordagem Fisioterapéutica
na LesGes da Coluna Vertebral.. 2009. (Seminario).

25, II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitacdo Neuromusculoesquilética e Esportiva. Avaliagdo do uso de Bandagem
Funcional na Epicondilite Lateral em Tenistas:um ensaio clinico randomizado.. 2009. (Congresso).

26. II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitacdo Neuromusculoesqulética e Esportiva.. Utilizacdo de Bandagem Funcional
no Ombro de Nadadores.. 2009. (Congresso).

27. II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitagdo Neuromusculoesquilética e Esportiva.. Os efeitos da Terapia
Manipulativa na Abordagem Fisioterapéutica em Individuos com Lombalgia:um estudo piloto.. 2009. (Congresso).

28. II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitagdo Neuromusculoesqulética e Esportiva.. Confiabilidade Inter e Intra-
examinadores e Repetibilidade baseado em um Protocolo de Avaliagdo Postural. 2009. (Congresso).

29. II CIRNE- Congresso Internacional de Reabilitacgdo Neuromusculoesquilética e Esportiva.. A adaptacdo do Equilibrio na
Prancha de Propriocepcdo:um estudo com bailarinas e sedentarias.. 2009. (Congresso).

30. II CIRNE- Coongresso de Reabilitagdo Neuromusculoesquelética e Esportiva. 2009. (Congresso).

31. IV Congresso Brasileiro e II Simpodsio Internacional da Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil
Argentina de Fisioterapia Esportiva. 2009. (Congresso).

32. Jornada em Reabilitagdo em Ortopedia e Traumatologia com énfase no Membro Superior..Mini Curso sobre Coordenagao
Motora da Cintura Escapular e Membro Superior. 2009. (Oficina).

33. Seminario de Pedagogia Universitaria. 2009. (Seminario).

34. Cuidado de saude no Processo de Envelhecimento.Postura Corporal e Envelhecimento.. 2008. (Oficina).

35. Quadragésimo Congresso Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia.. 2008. (Congresso).

36. Quadragésimo Congresso Brasilerio de Ortopedia e Traumatologia.. Terapia Manual nas cérvico-dorso-lombalgias.. 2008.
(Congresso).

37. VIII Congresso Brasileiro de Ortopedia Pedidtrica e Encontro de Fisioterapia aplicada a Ortopedia Pediatrica.. Conferéncia
Internacional: Slipped Capital femoral Epiphysis - Current Concepts and Analysis of Impingment. 2008. (Congresso).

38. VIII Congresso Brasileiro de Ortopedia Pediatrica e Encontro de Fisioterapia aplicada a Ortopedia Pediatrica.. Reabilitagdo

de Pacientes tratados com Fixadores Externos.. 2008. (Congresso).
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39.

40.

41.

42.

43.
44.

45.

46.

47.

48.

49.
50.
51.
52.

53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

Congresso Sulbrasileiro de Ortopedia e Traumatologia. Avaliacdo de um Programa computacional para a medida da lordose
lombar.. 2007. (Congresso).

II Encontro de Reabilitacdo na Area de Traumatologia e Ortopedia:Enfase em Membro Inferior..Reabilitacio nas Fraturas
Distais do Fémur. 2007. (Encontro).

III Congresso Brasileiro e I Congresso Internacional da Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva - SONAFE.. 2007.
(Congresso).

Seminario Pedagdgico Centro Universitario Metodista IPA - Educagdo e praticas indissociadas entre ensino, pesquisa e
extensdo.. 2007. (Seminario).

Semindrio Pedagdgico Centro Universitario Metodista IPA- Ensinar a aprender. 2007. (Seminario).

V Jornada Uniamérica de Fisioterapia- Semana Académica de Fisioterapia.Evidéncias cientificas sobre a aplicacdo do
Método Mckenzie.. 2007. (Encontro).

I Congresso Internacional de Terapia Manual. Avaliagdo de um programa computacional para a medida da lordose
lombar.. 2006. (Congresso).

I Encontro de reabilitagdo na drea de Traumatologia e Ortopedia: énfase no membro superior.Comissao Cientifica.. 2006.
(Seminario).

I Saldo de Iniciacdo Cientifica e Extensdo do IPA.Repercussdes de vivéncias corporais sobre respiragdo em académicos do
curso de Fisioterapia do Centro Universitario Metodista IPA. 2006. (Seminario).

Mutirdo de Salde da Comunidade Belém Velho.Projeto: Avaliagdo postural na comunidade do bairro Belém Velho.. 2006.
(Encontro).

VII Jornada Galcha de Fisioterapia.Treinamento de marcha em amputados.. 2006. (Seminario).

VII Jornada Galcha de Fisioterapia.Avaliacdo postural da pelve.. 2006. (Seminario).

IT Congresso Brasileiro de Fisioterapia da Escoliose. 2004. (Congresso).

Palestra sobre RPG/RPM na Pontificia Universidade catdlica do Rio Grande do Sul..Reeducacdo Postural Global e
Reprogramacao Proprioceptiva e Muscular.. 2003. (Encontro).

Imagem e Clinica. 1999. (Seminario).

I Simpdsio de fraturas do membro superior- tratamento e reabilitacdo.. 1999. (Simpdsio).

1V Jornada Catarinense de Fisioterapia Ortopédica e Traumatoldgica.. 1999. (Simpdsio).

Simpdsio de Cirurgia do Joelho,Artroscopia e Traumatologia no Esporte.. 1999. (Simpdsio).

I Jornada de Ortopedia e traumatologia em Fisioterapia. 1998. (Seminario).

Jornada de Cirurgia e Reabilitagdo da M3do.. 1998. (Simpdsio).

Trauma de M3o. 1998. (Seminario).

III Congresso Brasileiro de Fisioterapia Ortopédica e Traumatoldgica e V Congresso Brasileiro e Sul Americano de
Fisioterapia Esportiva.. 1997. (Congresso).

Organizacao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

N

ouksw

% N

10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.
20.

SILVA, Fabiana Cristina da; EISNER, V. R. . I Simpdsio Internacional sobre Fascia: da célula ao movimento.. 2018.
(Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITTO, Carla ; Gontijo, Kaanda. ; ROSA, E. F. . II Congresso Sul Brasileiro de Reeducacao
da Postura e do Movimento.. 2016. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da. Atividade de quick massage. 2013. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da. Atividade de quick massage no dia Internacional da mulher.. 2013. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla . Educacdo em saude postural.. 2013. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da; Matos, Mauro Gomes. ; VEZZANI, Silviane . II Jornada SONAFE RS de Fisioterapia
Esportiva.. 2012. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITTO, Carla . I Ciclo de Palestras do Curso de Fisioterapia.. 2012. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla . II Ciclo de Palestras do Curso de Fisioterapia.. 2012. (Outro).
Bortoli,Janaina. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . Palestra Podoposturologia e sua Influéncia na Postura
Corporal.. 2010. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da; VEZZANI, Silviane ; Matos, Mauro Gomes. . Jornada SONAFE-RS de Fisioterapia Esportiva..
2010. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da. Coordenacdo de Sessdo de Temas Livres do IV Congresso Brasileiro e II Simpdsio
Internacional da Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil Argentina de Fisioterapia Esportiva.. 2009.
(Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da. Coordenadora do Terceiro Forum de Docéncia em Fisioterapia Esportiva- Atualizagdo em
Pesquisa na Fisioterapia Esportiva no IV Congresso Brasileiro e II Simpdsio Internacional da Sociedade Nacional de
Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil Argentina de Fisioterapia Esportiva. 2009. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da. Coordenagaodo Férum de Debate Internacional sobre alongamento e aquecimento na
prevencao de lesGes musculares no IV Congresso Brasileiro e II Simposio Internacional da Sociedade Nacional de
Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil Argentina de Fisioterapia Esportiva.. 2009. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da. Avaliadora de pdsteres no IV Congresso Brasileiro e II Simpdsio Internacional da Sociedade
Nacional de Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil Argentina de Fisioterapia Esportiva. 2009. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da. Comissdo Organizadora do IV Congresso Brasileiro e II Simpdsio Internacional da
Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil Argentina de Fisioterapia Esportiva. 2009. (Congresso).
SILVA, Fabiana Cristina da. Comissdo Cientifica do IV Congresso Brasileiro e II Simpdsio Internacional da Sociedade
Nacional de Fisioterapia Esportiva, IV Jornada Brasil Argentina de Fisioterapia Esportiva.. 2009. (Congresso).

SILVA, Fabiana Cristina da; Matos, Mauro Gomes. . IV Semana académica do Curso de Fisioterapia e I Jornada de
Fisioterapia Esportiva da Seccional Sul.. 2008. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla . Oficina Postura versus Salto Alto.. 2008. (Outro).

SILVA, Fabiana Cristina da. VIII Jornada Galcha de Fisioterapia. 2007. (Outro).
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SILVA, Fabiana Cristina da; Marinzeck, S. . XV Congresso Sul-Brasileiro de Ortopedia e Traumatologia.. 2007.
(Congresso).

21. SILVA, Fabiana Cristina da. I Encontro de Reabilitacdo na area de Traumatologia e Ortopedia: énfase no membro
superior.. 2006. (Outro).

22, SILVA, Fabiana Cristina da. VII Jornada Gaucha de Fisioterapia. 2006. (Outro).

Orientagoes

OrientagGes e supervisées concluidas

Trabalho de conclusao de curso de graduagao

1.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Katiely Amaral de Oliveira. O efeito imediato do deslizamento lateral cervical no membro superior em inidviduos que
apresentam teste neural positivo.. 2012. Trabalho de Conclus3o de Curso. (Graduagdo em Fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Luiza Gonglaves de Mello Branco. Efeito da aplicacdo da bandagem funcional na flexibilidade dos isquiotibiais em jogadores
de futebol.. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em Fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.
Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Claudia Adiers Schmidt. Andlise do impacto de um programa de educagao postural sobre a qualidade de vida em idosos..
2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em Fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana
Cristina da Silva.

Caciano Ricardo Zacouteguy Fernandes. Andlise de interferéncia da distancia entre os pés na postura da coluna vertebral
no plano sagital através de fotogrametria.. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em Fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Franciele Campos de Freitas. Efeito imediato da mobilizagdo neural no membro superior em individuos com teste neural
positivo.. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em Fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador:
Fabiana Cristina da Silva.

Amanda Ribeiro Pinto e Lia Feller. A repercussdo do uso do kinesio tapping em individuos com anteversdo pélvica.. 2011.
Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana
Cristina da Silva.

Juliana Silveira Ayres. Intervencdo fisioterapéutica na predominancia das cadeias musculares e articulares AM e PM do
método GDS.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.
Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Mayara de Oliveira Bittencourt. Prevaléncia de tensdo neural positiva em individuos com tendinopatia do manguito
rotador.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador:
Fabiana Cristina da Silva.

Leandor Marques Reis e rafael Pereira de Souza.. Os efeitos da bandagem funcional eldstica em curto prazo na postura de
individuos com anteriorizacdo da cabeca.. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Denise Demétrio e Renata Drescher. Avaliagdo funcional e predicdo clinica em individuos com patologias da coluna lombar
em um ambulatério de fisioterapia.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Bruna dos Anjos e Diego Floriano. Avaliagdo da repercussao imediata do uso do low-dye taping no quadrante inferior e
deslocamento do tronco no plano sagital.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacgdo em fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Matehus Severo e Felipe Pires.. Andlise do efeito imediato e ap6s 24 horas na utilizagdo da massagem dinamica em atletas
da categorai de base de um clube de futebol.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagao em fisioterapia) -
Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Filipe Bianchini e Leandro Todeschini. Avaliacdo da eficacia do Método Pilates no tratamento das lomblagias causadas por
lesGes discais.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.
Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Carla Bauermann e Hermann Husch. Efeito imediato e apds seis horas de uso do Low-die taping em pés planos.. 2009.
Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana
Cristina da Silva.

Jane Difini e Rejane Azzolini.. Uso de Bandagem Funcional nos clubes de primeira e segunda divisdo associados a FGF..
2009. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario Metodista. Orientador:
Fabiana Cristina da Silva.

Mateos Pereira e Nelcinda Oliveira. Goalball e lesdes:uma equipe e suas percepgoes.. 2009. Trabalho de Conclusao de
Curso. (Graduacdo em Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Tatiana Prado Dal Corso e Celiana Walker Zandonai. PREVALENCIA DA TENSAO NEURAL E EFEITO IMEDIATO DA
MOBILIZAGAO NEURAL PROXIMAL EM INDIVIDUOS COM TESTE NEURAL POSITIVO. 2009. Trabalho de Concluséo de
Curso. (Graduacdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Micheli Demarchi e Kelly de Assis Pereira. Prevaléncia de alteragGes posturais em escolares. 2009. Trabalho de Conclusdo
de Curso. (Graduacdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Leonardo Pinheiro. Confiabilidade e repetibilidade inter e intra examinadores baseado no protocolo de avaliacdo postural
proposto por Angela Santos.. 2008. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario
Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.


http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016
http://lattes.cnpq.br/8976643250845016

20. Luana Reis e Lucia Santoro. Comparacdo entre técnicas fisioterapéuticas para alivio de dor imediato em pessoas com
cervicalgia.. 2007. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.
Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

21. Giane Turik Lapchik e Priscilla Fonseca. Utilizagdo da bandagem funcional no ombro de nadadores.. 2007. Trabalho de
Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.
22, Felippe Guariglia e Mauricio Molina. Os efeitos da terapia manipulativa na abordagem fisioterapéutica em individuos com

lombalgia:um estudo piloto.. 2007. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario
Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

23. Graziela Carvalho Feijo. Avaliacdo do uso da bandagem funcional na epicondilite lateral em tenistas:um ensaio clinico
randomizado.. 2007. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista.
Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

24, Marcia Pacheco Nelsis e Mariana Padilha. Repercussao das técnicas de mobilizagdo cervical do Conceito Mulligan em
individuos com cervicalgia mecanica.. 2007. Trabalho de Conclusao de Curso. (Graduagdo em fisioterapia) - Centro
Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

25, Jaqueline Souza Corréa e Suzana Wald.. Pontos Gatilho na Regido Cervical e Cintura Escapular em Estudantes
Universitarios em Fase Inicial e Fase Final do Curso de Fisioterapia.. 2007. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo
em fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

26. Anna Torresan e Vitdria Cupolillo. Utilizacdo dos Principios do Método de Reprogramacdo Musculo Articular no Tratamento
do Membro Superior de Individuos Hemiparéticos Espasticos.. 2007. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em
fisioterapia) - Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

27. Tatiele Silva Costa. Estudo comparativo entre as técnicas de pompage e os exercicios cinesioterapéuticos baseados na
conscientizagdo corporal em pacientes com cervicalgia.. 2006. 15 f. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagao em
Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

28. Kétia Anjo Sumino. Avaliacdo da qualidade de vida em idosos. 2005. 43 f. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo
em Fisioterapia) - Ipa Centro Universitario Metodista. Orientador: Fabiana Cristina da Silva.

Inovacgao

Outros projetos

2012 - Atual Escola de Postura do IPA
Descrigdo: Projeto vinculado ao Cusro de Fisioterapia do Centro Universitario Metodista
do IPA, que oferece avaliagdo e reeducagao postural individual e em grupos. Conta com
alunos voluntarios e um bolsista..
Situacdo: Em andamento; Natureza: Outra.
Alunos envolvidos: Graduagao: (10) .

Integrantes: Fabiana Cristina da Silva - Coordenador / Carla Brito - Integrante.

Educacao e Popularizacao de C& T

Livros e capitulos

1. Gontijo, Kaanda. ; Neves, Tassila. ; BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da . O avesso do corpo:educacdo somatica
como praxis.. 1. ed. Joinvile: Nova Letra, 2011. v. 1. 256p .

Apresentacoes de Trabalho

1. BRITO, Carla ; SILVA, Fabiana Cristina da ; STRIEBEL, Vera . O portflio como instrumento de avaliagdo em estagio
curricular.. 2012. (Apresentagao de Trabalho/Congresso).
2. SILVEIRA, D. B. ; SILVA, Fabiana Cristina da . Avaliacdo do equilibrio dinamico através de exercicios na plataforma

vibratdria em uma paciente com diagndstico de fibromialgia.. 2012. (Apresentacdo de Trabalho/Outra).

Cursos de curta duracdao ministrados

1. SILVA, Fabiana Cristina da. Fascia; alinhando a pratica clinica com a evidéncia Cientifica.. 2019. (Curso de curta
duracdo ministrado/Extens3o).

2. SILVA, Fabiana Cristina da. Terapia Manual Moderna. 2019. (Curso de curta duragdo ministrado/Extensao).

3. SILVA, Fabiana Cristina da. Estabilizacdo segmentar.. 2019. (Curso de curta duragdo ministrado/Especializacdo).

Organizacgao de eventos, congressos, exposicoes e feiras
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1. SILVA, Fabiana Cristina da; Matos, Mauro Gomes. ; VEZZANI, Silviane . II Jornada SONAFE RS de Fisioterapia
Esportiva.. 2012. (Congresso).

2. SILVA, Fabiana Cristina da; BRITTO, Carla . I Ciclo de Palestras do Curso de Fisioterapia.. 2012. (Outro).

3. SILVA, Fabiana Cristina da; BRITO, Carla . II Ciclo de Palestras do Curso de Fisioterapia.. 2012. (Outro).

4, SILVA, Fabiana Cristina da; EISNER, V. R. . I Simpésio Internacional sobre Fascia: da célula ao movimento.. 2018.
(Outro).
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